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FRANKFURT. Seit Ende Miirz
gibt es in Frankfurt ein etwas
anderes Bestattungshaus. Neben
den iiblichen Dienstleistungen
wird dort den Hinterbliebenen
Raum und Zeit zum Abschied-
nehmen gewdhrt und Trauer-
begleitung angeboten.

ahrend ihrer Arbeit
als  Klinikseelsor-
gerin hat sich Sabi-

ne Kistner immer wieder daran ge-
stort, dass verstorbene Patienten
»ganz schnell verschwinden«.
Weil Tote sofort am Hinteraus-
gang abgeholt und zum Friedhof
transportiert wiirden, bleibe den
Angehdrigen kaum Zeit zum Ab-
schiednehmen. In Frankfurter
Trauerhallen konnten sie den
Leichnam sogar nur noch durch
eine Glasscheibe sehen.

Solche Verfahrensweisen igno-
rieren fiir Kistner, dass »das Ster-
ben zum Leben gehort«. Der Tod
werde in unserer Gesellschaft zu-

Damit der Tod nicht vergessen wird

Nikolette Scheidler und Sabine Kistner wollen in ihrem Bestattungshaus Trauernden Zeit geben « Von Doris Stickler

nehmend ausgeklammert und ta-
buisiert.

Um gegen den Verlust der
Trauerkultur anzugehen, griinde-
te sie mit Nikolette Scheidler ein
»etwas anderes Bestattungshaus«.
In den grofiziigigen und und stil-
voll eingerichteten Rdumlichkei-
ten bieten sie den Hinterbliebe-
nen die Gelegenheit, »zu begrei-
fen, was geschehen ist, und lang-
sam loszulassenx.

»Im Grunde greifen wir nur
auf, was friiher ganz normal war,
erldutern die beiden Frauen ihr
Konzept. Der Abschiedsraum er-
innere nicht von ungeféhr an die
»gute Stube«, wo Familie und

Freunde einst Totenwache hielten
und sich von dem Verstorbenen
in Ruhe verabschieden konnten.
Auf Grund personlicher Erfah-
rungen sei ihnen bewusst gewor-
den, wie »viele trostliche und hilf-
reiche Rituale« in Vergessenheit
geraten sind.

Inzwischen sehnten sich die
Menschen aber vermehrt nach al-
ten Traditionen. Die Bestattungs-
unternehmerinnen  begriiflen,
dass sich in der Trauerkultur eini-
ges verandert hat. Der Wandel sei
nicht zuletzt zwei Frauen in Mainz
zu verdanken, die vor acht Jahren
mit anderen Vorstellungen Maf3-
stdbe setzten. Durch deren Pio-

und Sabine
Kistner in ihrem
neuen Bestat-
tungshaus.

nierarbeit angeregt, haben sich
Kistner und Scheidler die Spanne
zwischen Tod und Bestattung
zum Anliegen gemacht. Um in
dieser »besonderen und kostbaren
Zeit« den Gefithlen der Hinter-
bliebenen eine entsprechende
Form anzubieten, mussten die So-
zialpidagogin und die Okonomin
in der Branche kimpfen. Querein-
steiger seien hier selten - »und
dann waren wir auch noch Frau-
en«. Kistner und Scheidler sind
zuversichtlich, sich zu behaupten
zu konnen, denn ihre Dienste
reichten weit {iber das herkémm-
liche »Abholen, Einsargen und
Unter-die-Erde-Bringen« hinaus.

Nikolette Scheidler

So bahren sie etwa auf Wunsch
die Verstorbenen im Abschieds-
raum oder in den heimischen vier
Winden auf, richten im Bestat-
tungshaus die Trauerfeier fiir bis
zu 50 Personen aus und iiberneh-
men alle Formalitdten bis hin zur
Gestaltung der Traueranzeige.
Uberdies bieten die ausgebildeten
Trauerbegleiterinnen den Hinter-
bliebenen emotionale Unterstiit-
zung an.

Um das »Nachdenken {iber
Sterben und Tod mehr in das ge-
sellschaftliche Bewusstsein zu
riicken« und Beriihrungsdngste
abzubauen, seien aulerdem regel-
méfig Vortrdge und Ausstellun-
gen zu der Thematik geplant.

Mit der Eroffnung eines Bestat-
tungsunternehmens, das Verstor-
bene »respektvoll und behutsam
versorgt«, wahnen sich Kistner
und Scheidler »auf dem richtigen
Wege.

Sich um die Toten zu kiim-
mern sei ohnehin in fast allen Kul-
turen ein klassisches Gewerbe der
Frauen. So wundert es die beiden
auch nicht, dass bei einer kleinen
Erhebung die meisten Befragten
dem weiblichen Geschlechteinen
sensibleren Umgang mit den Ver-
blichenen bescheinigten.
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